
Curriculum Vitae 
 
Persoonsgegevens: 
 
Naam:   Diana Albertina Celina Lammens 
Roepnaam:  Dian 
Geboortedatum: 23 maart 1960 
Huidig beroep:  Maatschappelijk werkende/lichaamsgericht therapeut in een 

vrijgevestigde praktijk voor lichaamsgeoriënteerde therapie en 
Mindfulness (ECP-houder). 

 Werkzaam als POH-GGZ 
Adres: Emmausstraat 22 
 4515ED IJzendijke 
Telefoon: 0117-302224 
 06-51068185 
E-mailadres: dianlammens@zeelandnet.nl 
Website: www.dianlammens.nl 
 
 
Opleidingen: 
2010-2013: Opleiding Somatic Experience Practitioner (behandeling van trauma) 

bij SEN, Groesbeek 
 Teachers: Sonia Gomes, Larry Heller, Raja Selvam 

Diploma behaald 
2011-2012   Trainersopleiding Mindfulness, David Dewulf, Gent (B) 

Diploma behaald 
2005-2008: Opleiding Postural Integration (lichaaamsgeoriënteerde 

psychotherapie), Centrum Es, Gent (B) 
 Diploma behaald 
2003-2004: Post-bachelor ‘Human Resource Management’, Hogeschool Brabant 
 Diploma behaald 
1999-2000: Post-bachelor ‘Indicatiesteller’ STOC, Bunnik 
 Diploma behaald 
1979-1983: Algemeen Maatschappelijk Werk, Sociale Academie ‘de Amstelhorn’, 

Amsterdam 
 Diploma behaald 
1977-1979: Havo, scholengemeenschap St. Eloy, Oostburg 
 Diploma behaald 
1972-1977: Mavo, scholengemeenschap St. Eloy, Oostburg 
 Diploma behaald 
 
 
Cursussen 
2016:  The transformative power of the backgroundfeeling in focussing, 

Marine de Freminville, Binnentuin Boutersem. 
 Certificaat behaald 
2014: Teachers opleiding Mindful Self Compassion (MSC) Bangor 

University Wales (UK) K. Neff en C. Germer  
Certificaat behaald 

2014:   Kortdurende psychologische interventies, RINO Noord, P. Rijnders 
   Certificaat behaald 
2013:    Training self-compassion, IAM, Christopher Germer en Kirstin Neff 
   Certificaat behaald 
2012:   Interpersoonlijke psychotherapie RINO Utrecht  

Certificaat behaald 
2010: Klinische Psychologie l, Open Universiteit Nederland 
 (Psychopathologie & Persoonlijkheidsleer) 



 Certificaat behaald 
 Klinische Psychologie 2, Open Universiteit Nederland 
 (Diagnostiek, Behandeling, Wet & Ethiek) 
 Certificaat behaald 
2010: Workshop Shame & Guilt, Larry Heller, Bodymindopleidingen, 

Rotterdam 
 Certificaat behaald 
2009: Workshop Introductie Somatic Experience, SEN, Groesbeek 
 Certificaat behaald 
2004: Cursus ‘Functiegericht indiceren voor de GGZ’, Nederlands Centrum  
 Opleidingen Overheid, Amersfoort 
 Certificaat behaald 
2007: Workshop Mindfulness, Kern, Sint Niklaas (B) 
 Certificaat behaald 
1994: Post HBO cursus ‘Casemanagement’, Hogeschool Rotterdam 
 Certificaat behaald 
 
Werkervaring: 
2006-heden  Werkzaam in vrijgevestigde praktijk voor lichaamsgeoriënteerde 

therapie en psychosociale begeleiding en als Mindfulnesstrainer. 
Aangesloten bij de stichting 1nP als medebehandelaar bij G. van der 
Neut (GZ psycholoog Zaamslag) en T. Smit (klinisch 
psycholoog/psychotherapeut Vlissingen) 

2014- maart 2017 Werkzaam als POH-GGZ huisartsenpraktijk van Schaik in Vlissingen 
2004-2009: Centrum Indicatiestelling Zorg, Terneuzen 
 Functie: Indicatiesteller AWBZ, aandachtsgebied psychiatrie en 

verzorging/verpleging 
1999-2004: Regionaal Indicatie Orgaan Zeeuws Vlaanderen, Terneuzen 
 Functie: Indicatiesteller AWBZ 
1992-1999: Indicatiecommissie voor verzorging- en verpleeghuizen, gemeenten 

Terneuzen, Sas van Gent en Axel 
 Beoordelen aanvragen en toetsen op rechtmatigheid AWBZ, 

rapporteren, coördinatie wachtlijstoverleg. 
1993: Stichting Algemeen Maatschappelijk Werk, Hulst 
 Functie: maatschappelijk werkende 
 Psychosociale begeleiding van cliënten 
1991-1992: Crisisopvangcentrum ‘de Lage Flancken’, AZZ, Sas van Gent 
 Functie: maatschappelijk werkende 
 Opvang cliënten in crisissituaties zowel vrouwenopvang als 

gemengde opvang. 
1983-1990: Werkzaam als zelfstandig horeca- ondernemer 
 
 
 


